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TEMAKOR: Egyszerti mozgasok
ORASZAM: 14 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
veégére:

egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

fizikai kisérleteket 6ndlléan is el tud végezni;

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a
mértékegységeket szamitasokban, illetve az eredmények 0Osszehasonlitdsa
soran;

mérések és a kiértékelés sordn alkalmazza a rendelkezésre 4ll6 szamitogépes
eszkozoket, programokat;

megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében
kovetkeztet a mérés eredményét befolyasolé tényezodkre;

egyszerli, a megértést segité szamolasi feladatokat old meg, tdblazatokat,
abrakat, grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

gyakorlati oldalrol ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés,
mérés, a tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek
Osszevetése valamilyen egyszerti modellel vagy matematikai osszeftiggéssel, a
modell (Osszeftiggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— helyesen hasznélja az at, a palya és a hely fogalmat, valamint a sebesség,

atlagsebesség, pillanatnyi sebesség, gyorsulds, elmozdulas fizikai
mennyiségeket a mozgas leirasara;

— tud szamitidsokat végezni az egyenes vonalt egyenletes mozgés esetében:

allando sebességli mozgasok esetén a sebesség ismeretében meghatdrozza az
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elmozdulast, a sebesség nagysaganak ismeretében a megtett utat, a céltél valoé
tavolsag ismeretében a megérkezéshez sziikséges id6t;

— ismeri a szabadesés jelenségét, annak leirasat, tud esésid6t szdmolni, mérni,
becsapddasi sebességet szamolni;

— egyszerl szamitasokat végez az alland6 gyorsulassal mozgo testek esetében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kornyezetben megfigyelt mozgasok (kozlekedés, sportolés) jellemzése az ut és
az elmozdulds mennyiségek valamint a hely és a palya fogalmanak hasznélataval

— A gépkocsi sebességmérdje altal mutatott értékek értelmezése: allandé és valtozo
nagysagu sebesség, az atlagsebesség és pillanatnyi sebesség jelentése

— Egyszerti szamitasok az egyenes pdlyan, alland6 sebességgel haladé gépjarmi
mozgésaval kapcsolatban: Az elmozdulds, megtett at és a megérkezéshez
sziikséges id6 kiszdmolédsa

— A kozel 4lland6 sebességti, egyenes vonalt mozgasok (buborék a Mikola-cs6ben,
mozgolépcsd, csuszas jégen) megfigyelése, kialakuldsdnak magyarazata

— Az elejtett test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata. A sebesség
valtozasdnak jellemzése a gyorsulas fogalmanak segitségével, a gyorsulas
értelmezése a testre hat6 nehézségi er6 vizsgalataval

— Adatgyfijtés Eotvos Lorandrol és az Eotvos-ingarol

— Az elejtett test esési idejének mérése és szamoldsa, a becsapddasi sebesség
kiszamitasa

— A cstisz6 test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata, értelmezése a ra hato
erdk segitségével

— Az allando6 gyorsuléssal elindul6é auté mozgéasanak leirdsa és magyarazata

— Az elmozdulds, a sebesség és a gyorsulds haszndlata egyenes mentén zajlo
mozgasok leirdsara

FOGALMAK
Mozgas, sebesség, gyorsulas, erd, elmozdulas

TEVEKENYSEGEK

— Videé készitése néhdny, a kornyezetben megfigyelhet6 mozgasrél. Egy
megfelelen kivalasztott pont koordinatdinak meghatarozasa az egymast kovetd
képkockédkon video-analizis segitségével

— Egy kat mélységének vagy erkély magassaganak meghatdrozéasa az elejtett test
zuhanasi idejének mérésével, a mérés pontossaganak becslése

— Kozel alland6 sebességli mozgas megvalositasa onallé kisérletezés soran. A
sarlodas csokkentése kiilonboz6 modon, légparnas eszkozok, jégen cstiszo
eszkozok

— Lejtén legurulo, lecstiszo testek mozgasanak megfigyelése, a mozgas jellegének
kvantitativ megéallapitasa

— Galilei munkassagdnak megismerése a mozgasok és a tudomanyos modszer
kialakuldsanak témakorében



Kisérlet tervezése annak belatdsira, hogy a szabadesés egyenes vonala
egyenletesen valtoz6 mozgas

TEMAKOR: Ismétl6d6é mozgasok
ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
veégére:

— é4tlatja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsdga szempontjabdl relevans
gyakorlati ismereteket, azok fizikai hatterét;

— egyszerli méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

— fizikai kisérleteket 6nélléan is el tud végezni;

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen haszndlja a

mértékegységeket szamitasokban, illetve az eredmények 0Osszehasonlitdsa

soran;

— a mérések és a kiértékelés sordn alkalmazza a rendelkezésre all6 szamitogépes
eszkozoket, programokat;

— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében
kovetkeztet a mérés eredményét befolyasol6 tényezokre;

— egyszerli, a megértést segité szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat,

abrakat, grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, sszehasonlit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri az egyenletes kormozgast leiré fizikai mennyiségeket (palyasugar,
kertileti sebesség, fordulatszam, keringési id6, centripetélis gyorsulas), azok
jelentését, egymassal valo kapcsolatat;

— ismeri a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezgémozgas) jellemz¢ fizikai
mennyiségeket, néhany egyszerti esetben tudja mérni a periédusidét,
megallapitani az azt befolyasol6 tényezdéket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egyszerti kormozgas létrehozasa, megfigyelése, kialakuldsanak értelmezése a
centripetdlis erd és gyorsulas fogalmanak segitségével

A periédusidé mérése, a fordulatszam és a kertileti sebesség meghatarozésa, a
centripetdlis gyorsulds nagysaganak kiszamolasa

A mindennapokban gyakori kormozgasok (péld4ul: ruha a centrifugaban, a
kerékpar szelepe, a Fold felszinének pontjai) fizikai hatterének elemzése
Kulonboz6 lengések felismerése a kornyezetben: hintdzé gyerekek, artistak a
trapézon

A kornyezetben lezajlé csillapodé rezgések és lengések megfigyelése, jellemzése az
amplitado, a frekvencia, illetve a csillapodas mértéke szempontjabol

A rugo6hoz kapcsolt test rezgésének megfigyelése, kvalitativ leirdsa, a kitérés-id6 és
a sebesség-id6 fliggvény elemzése.



FOGALMAK
kormozgas, centripetdlis erd, centripetdlis gyorsulas, periddusidé, frekvencia, rezgés,
csillapodés, a rugo altal kifejtett erd

TEVEKENYSEGEK
— Beszamol6 készitése a fordulatszam jelent6ségérdl ruhak centrifugalasa vagy faras
esetén, a jellemz6 fordulatszdm adatainak megkeresése

— Az ingadra felépitését, az alkatrészek feladatat, az 6ra miikodését bemutat6

kisel6adéas készitése

— Olyan inga készitése, melynek periddusideje 1 masodperc, ennek ellenérzése

TEMAKOR: A kozlekedés és sportolas fizikaja
ORASZAM: 16 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

tudja, hogyan sziiletnek az elismert, 4j tudomanyos felismerések, ismeri a
tudoményossag kritériumait;

tisztdban van azzal, hogy a fizika atfogé torvényeket ismer fel, melyek
alkalmazhat6k jelenségek értelmezésére, egyes események mindségi és
mennyiségi el6rejelzésére;

atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsdga szempontjabol relevéns
gyakorlati ismereteket, azok fizikai hatterét;

felismeri a tudomény altal vizsgdlhatd jelenségeket, azonositani tudja a
tudoményos érvelést, kritikusan vizsgdlja egy elképzelés tudomanyos
megalapozottsagat;

kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tdmasztja ala.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

egyszer( esetekben kiszdmolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza
iranyat;

egyszerlibb esetekben alkalmazza a lendiiletmegmaradas torvényét, ismeri
ennek altaldnos érvényességét;

tisztdban van az eré mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével,
ismeri a newtoni dinamika alaptorvényeit, egyszertibb esetekben alkalmazza
azokat a gyorsuldas meghatarozasara, a kordbban megismert mozgasok
értelmezésére;

egyszerlibb esetekben kiszamolja a mechanikai kolcsonhatdsokban fellép6
eréket (nehézségi erd, nyomoers, fonalerd, stulyerd, surlédasi erék, rugéerd),
meghatarozza az erék ereddjét;

érti a legfontosabb kozlekedési eszkozok - gépjarmivek, légi és vizi jarmtivek
- miikodésének fizikai elveit;



— tisztadban van a repiilés elvével, a 1égellenallés jelenségével;

— ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtéer6 fogalmat, hétkéznapi példakon
keresztiil értelmezi a felemelkedés, elmeriilés, Gszas, lebegés jelenségét, tudja
az ezt meghatdroz6 tényezoéket, ismeri a jelenségkorre épiilé gyakorlati
eszkozoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Rugalmatlan titkozések megfigyelése, a kozos sebesség szamitdsa egyszerti
esetekben a lendiilet megmaraddsanak segitségével. A gytlir6dési zéna szerepe
titkzéskor

— Labdak rugalmassdgédnak vizsgalata a  visszapattands magassaganak
megfigyelésével

— Alendiilet szerepe fékezés és gyorsitds soran. A fékut és a fékezési id6

— Az aut6 gyorsulasanak, illetve a fékezés folyamatanak magyarazata az autéra hato6
erdk és Newton torvényei segitségével

— A kanyarodas fizikdja, a kicsuszds megfigyelése (kanyaroddé autd, motor,
korcsolya) és okainak (stirlodési erd) vizsgélata

— A testek Giszdsanak és elmertilésének kisérleti vizsgalata, a tapasztaltak fizikai
magyardzata a hidrosztatikai nyomaés és a felhajt6 er6 segitségével

— A hajok (vitorlas, illetve hajocsavaros) és tengeralattjarok miikodésének fizikai
magyardzata, az aramvonalas test fontossaga a vizben val6 haladas soran

— Avreptl6gépek fizikdja, a szarnyra hato felhajté er6 magyarazata, az aramvonalas
forma fontossaga

FOGALMAK
a lendiilet megmaradéasa, a dinamika alaptorvénye, sarlodasi erd, kozegellenallas,
hidrosztatikai nyomas, felhajt6 er6

TEVEKENYSEGEK

— Egy vagy tobb kivalasztott sporteszkoz (pl. siléc, labda) kialakitasanak és fizikai
hatterének feltarasa, az eredmények megosztasa a tanuldtarsakkal

— Kisérleti megfigyelése és vizsgalata annak, hogy az érintkez6 feliiletek kozotti
sarlédast hogyan lehet kis mennyiségli szennyez6 anyaggal (por, olaj)
befolydsolni. Alkalmas kisérleti eszkoz (pl. valtoztathaté hajlasszogl lejto)
megeépitése

— Adott teher szallitdsdra alkalmas hajémodell elkészitése a rendelkezésre &ll6
eszkozok felhasznalasaval. Az eszkoz felépitésének magyarazata

— Az aramlo levegd nyomascsokkenésének bemutatdsa egyszerti demonstracios
eszkozokkel

— Nagysebességti képrogzitésre alkalmas kameraval rogzitett lassitott felvételek
tanulmanyozasa titkozésekrdl, labdak deformacidjarol

— Kilonboz6 zoldségek és gytimolcsok vizben valé elmeriilésének vizsgalata a
vizben feloldott cukor vagy s6 mennyiségének valtoztatasa mellett



TEMAKOR: Az energia
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

— ismeri a megujulé és a nem megujulé energiaforrdsok hasznalatdnak és az
energia széllitdsanak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

— az emberiség energiafelhasznalasaval kapcsolatos adatokat gyftjt, az
informacidkat szemléletesen mutatja be;

— tudja, hogy a Fold els6dleges energiaforrdsa a Nap. Ismeri a napenergia
felhaszndlasi lehet6ségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik
lév6 kulonbséget;

— ismeri a szervezet energiahdztartasanak legfontosabb tényezéit, az élelmiszerek
energiatartalméanak szerepét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszamitdsanak modjat, mértékegységét,
a helyzeti energia, a mozgasi energia, a rugalmas energia, a bels§ energia
fogalmat;

— konkrét esetekben alkalmazza a munkatételt, a mechanikai energia
megmaradasanak elvét a mozgas értelmezésére, a sebesség kiszamolasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adatgytijtés az emberiség energiafelhasznalasarol

A testek emelését és gyorsitasat kisérd energiavaltozasok vizsgalata: a helyzeti és
mozgasi energia, a munka

A szabadon es¢ test becsapodasi sebességének meghatarozasa a munkatétel és az
energiamegmaradas segitségével

Az elhajitott k6 mozgasanak energetikai elemzése

Az energia megmaradasa a surlédas és kozegellendllas hianyaban és jelenlétében,
a bels6 energia

A rugohoz, gumiszalaghoz kapcsolt test mozgasdnak energetikai elemzése: a
rugalmas energia

Energia dtalakuldsok a haztartasban, a kdrnyezetben, az emberi szervezetben és az
er6mtivekben (hSeré6md, szélerémd, vizi erémd, atomeré6mt, napkollektor), a
hatasfok

Az energia széllitasanak lehet6ségei

A Nap mint a Fold energiakészletének els6dleges forrasa. Megutjulé és nem
megujul6 energiaforrasok megkiilonboztetése, megnevezése, az energiatermelés és
a kornyezet allapotanak kapcsolata

Az energiaforrasaink kihasznalasdnak lehet&ségei a jovében.

FOGALMAK
munka, energia, helyzeti, mozgasi, rugalmas energia, strl6das, bels6 energia



TEVEKENYSEGEK

Beszdmol6 készitése az 6rokmozgokrol és arrol, miért nem lehetséges ilyen gépet
épiteni

Beszamolo6 készitése a napalland6rol

Egyszerti eszkoz készitésével annak kimutatdsa, hogy a feliilet napsugérzas
hatdsara torténd felmelegedése hogyan fiigg a feliilet és a napsugarak irdnyatol

Az emberiség energiafelhasznaldsat és energiatermelését jellemz6 adatok gyfijtése,
rendszerezése, szemléletes 4brazolésa, teriileti valtozasainak bemutatasa

Az aut6 indulasét kisér$ energiavaltozasok dsszegytjtése, szemlélete bemutatisa
A teaviz melegitése hatdsfokanak kisérleti vizsgalata. Hogyan fligg a hatasfok a
gazlang méretétSl, milyen mas tényezok befolyasoljak?

TEMAKOR: A melegités és hiités kovetkezményei
ORASZAM: 16 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végeére:

atlatja a korszert lakasok és hdzak hészabalyozasanak fizikai kérdéseit (ftités,
htités, hészigetelés);

tisztdban van a konyhai tevékenységek (melegités, f6zés, htités) fizikai
vonatkozasaival;

egyszerti méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

tizikai kisérleteket onall6an is el tud végezni;

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen haszndlja a
mértékegységeket szamitasokban, illetve az eredmények 0Osszehasonlitdsa
soran;

egyszerti, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat,
abrakat, grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, sszehasonlit;

gyakorlati oldalrél ismeri a tudoményos megismerési folyamatot: megfigyelés,
mérés, a tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek
Osszevetése valamilyen egyszerti modellel vagy matematikai dsszeftiggéssel, a
modell (6sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri a hétagulas jelenségét, jellemz6 nagysagrendjét;

ismeri a Celsius- és az abszolat h6mérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabol
nevezetes néhdny hémérsékletet, a termikus kolcsonhatés jellemz6it;
értelmezi az anyag viselkedését h6kozlés soran, tudja, mit jelent az égésho, a
tttéérték és a fajhs;

tudja a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forras, lecsapodas,
olvadas, fagyas, szublimacio);



— tisztdban van a halmazallapot-valtozasok energetikai viszonyaival,
anyagszerkezeti magyarazataval, tudja, mit jelent az olvadashd, forrashé,
parolgashé. Egyszerli szamitdsokat végez a halmazallapot-valtozasokat kisér6
h6kozlés meghatarozasara;

— ismeri a hétan els6 f6tételét, és tudja alkalmazni néhény egyszertibb gyakorlati
szitudcioban (palackba zart levegg, illetve dlland6 nyomést leveg melegitése);

— tisztdban van a megfordithaté és nem megfordithat6 folyamatok kozotti
kiilonbséggel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hétagulas jelenségének megfigyelése, értelmezése

Az anyagok hémérsékletének mérése, a hémérséklet kiegyenlitédésének kisérleti
vizsgalata és értelmezése

Anyagok melegitésének és hiitésének megfigyelése példdul konyhai tevékenység
soran: a folyamat gyorsasaganak vizsgélata, a fajhé és a feliilet nagysagnak szerepe
Az égéshd és flit6érték fogalma, a lassi és gyors égés felismerése a
mindennapokban

Halmazéllapotvaltozasok (olvadas, fagyas, parolgas, lecsapddas, a forras és
szublimacié) megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran. A fazisdtmenetek
vizsgalata a hémérséklet véltozdsanak szempontjabol

A halmazallapot-valtozdsok értelmezése és energetikai leirdsa, egyszert
szamitasok a mindennapi gyakorlatbdl, az olvadashé a parolgashé és a forrashé
fogalma

A kuktafazék mtikodésének fizikai magyarazata

A dugattyt mozgasanak értelmezése a hétan els¢ f6tételének segitségével

A megfordithatoé és nem megfordithat6 folyamatok kozotti kiillonbség felismerése

FOGALMAK
hémérséklet, fajhd, parolgashd, olvadashd, forrashd, idbeli egyiranytsag a
természetben, halmazallapotvaltozas, melegités, htités, flitérték

TEVEKENYSEGEK

A kilonboz6é hoémérsékletti folyadékok keveredésekor kialakulé kozos
hémérséklet mérése, becslése, illetve szamolasa a megfelel6 adatok ismeretében
Festékes viz vagy tintacsepp meleg és hideg vizben valé elkeveredésének
megfigyelése csoportban torténd kisérletezés soran, a tapasztalatok
megfogalmazésa, hipotézis alkotasa az elkeveredés gyorsasdgéaval kapcsolatban, a
hipotézis megvitatasa, ellen6rzése Gjabb kisérletekkel

Tea készitése hidegvizbe tett filter segitségével

A fbézésre haszndlt edények hasznalat kozbeni felmelegedésének vizsgélata.
Milyen megoldasokat alkalmaznak annak érdekében, hogy a ldbas fiile vagy a
merdkanal, palacsintastiité nyele kevésbé melegedjen?

Kisérletezés a talhtités jelenségének megval6dsitdsara, példaul lassan lehtitott
palackos asvanyviz segitségével, tandri Gtmutatas alapjan. A sikeres, illetve
sikertelen probalkozasok dokumentalasa, a tapasztalatok megbeszélése
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Kutatémunka a vasbetonroél. Miért alkalmazhat6 egymas mellett éppen a vas és a
beton?

A pérolgas sebességét befolyasol6 tényez6k megfigyelése csoportos tanuldkisérlet
végzése kozben

TEMAKOR: Viz és levegd a kornyezetiinkben
ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

— ismeri a légnyomas valtozo jellegét, a légnyomads és az id6jaras kapcsolatat;

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul légkori jelenségek, az
égbolt valtozdsai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en
egyszertsitett, a fizikai mennyiségeken és torvényeken alapulé magyarazatait;

— gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a h6vezetés, h6aramlas és hésugarzas
jelenségét, a hészigetelés lehet6ségeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri a viz kiilonleges tulajdonsagait (rendhagy6 hétagulds, nagy olvadashd,
forrash6, fajhs), ezek hatdsat a természetben, illetve mesterséges
kornyezettinkben;

— ismeri a nyomas, hémérséklet, paratartalom fogalmaét, a leveg6 mint idealis gaz
viselkedésének legfontosabb jellemz6it. Egyszeri szamitasokat végez az
allapothatarozok megvaltozasaval kapcsolatban;

— ismeri az id6jaras elemeit, a csapadékformakat, a csapadékok kialakuldsdnak
tizikai lefrasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A légnyomas kisérleti kimutatésa, a légritkitott tér néhany gyakorlati alkalmazasa
A légnyomas és az idGjaras kapcsolata

Az abszolut és relativ paratartalom. A relativ paratartalom és a hémérséklet
kapcsolata, paraképz6dés a természetben: harmatképz6dés, dér, ztzmara
Paraképzodés a lakasban, ennek kdvetkezményei. Fiitési rendszerek a lakasban
A héterjedés gyakorlati példakon keresztiil (h6vezetés, h6aramlés, hsugarzas)

A hészigetelés lehet6ségei a lakasban. A hészigetel6 ablak mtikodésének fizikai
magyarazata

A viz rendhagy6 hétaguldsa, ennek kovetkezményei a természetben. Jégképz6dés
a tavakon, jéghegyek

Egyszerti szamitdsok végzése a levegd allapothatdrozéinak megvaltozasaval
kapcsolatban

FOGALMAK
Id6jaras, éghajlat, relativ paratartalom, h6vezetés, h6aramlas, h6sugarzas
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TEVEKENYSEGEK

— A hoszigetelt edény (termosz) és az egyszerti tvegedény tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa 6ndllo kisérletezés segitségével

— Hoszigetelt edény készitése a kornyezetben talalhaté egyszerti eszkozok
felhaszndalasaval, a hészigetel6 tulajdonsag kimutatasa és magyarazata

— Az iskola fiitési rendszerének megtekintése, a rendszer elemeinek elkiilonitése,
azok szerepének felismerése. A rendszer egyszertsitett valtozatanak lerajzolasa,
felépitése

— Anyaggytijtés, beszamol6 készitése és beszélgetés a jéghegy tulajdonsagairdl és
szerepérol a Titanic elstillyedésében

— A szoba hémérsékletének mérése felftités és szell6ztetés kozben hémérd ismételt
leolvasasaval vagy automatikus adatgytijté rendszer felhasznalasédval. Az adatok
megjelenitése és megosztasa

— A szaraz meleg és a nedves meleg megtapasztalasa (nyéri szarazsagban,
szaundban), a testérzet 6sszehasonlitasa

— A tanteremben talalhato leveg6 tomegének becslés

TEMAKOR: Gépek
ORASZAM: 4 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
— el tudja valasztani egyszerti fizikai rendszerek esetén a lényeges elemeket a
lényegtelenektd];
— néhéany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlédése és
a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapesolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— ismeri az egyszer( gépek elvének megjelenését a hétkoznapokban, mindennapi

eszkozeinkben;

— néhéany egyszertibb, konkrét esetben (mérleg, libikéka) a forgatonyomatékok
meghatarozasanak segitségével vizsgalja a testek egyensulyi &llapotdnak
feltételeit, Osszeveti az eredményeket a megfigyelések és kisérletek
tapasztalataival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alibikoka és a mérleg egyensulyanak kisérleti vizsgélata és értelmezése

— Szerszamkulcsok és fogok miikodésének magyarazata az er6kar segitségével
— Gépek Osszehasonlitasa a teljesitmény és hatasfok adatok alapjan

— A kerékpar felépitésének és miikodésének fizikai magyarazata
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Egy jelent6s gép és a kapcsolodd technologia fizikai lényegének ismertetése,
torténelmet és tarsadalmat atalakité hatasdnak bemutatédsa (Ilyen lehet: hajitogép,
szovOgép, mechanikus szamologép, bels6 égésti motor)

Anyaggyfijtés James Wattrol és g6zgépérol

Beszélgetés a robotokrol: elterjedésiik, jovSbeli szerepiik, mesterséges intelligencia,
gépi tanulds, onvezérelt mikodés

FOGALMAK
forgatényomaték, forgatonyomatékok egyenstilya, er6kar, teljesitmény, hatasfok

TEVEKENYSEGEK

Egy a didkok szdmadra elérhet6 gép (ceruzahegyezs, konzervnyit6, zarszerkezet,
mechanikus Ora, zenegép, ..) szétszedése, a f6bb alkotérészek azonositédsa,
szerepiik felismerése, a miikodés fizikai alapjainak leirdsa. A tevékenység
dokumentalasa

A felfajt léggombben levs levegsé sulyanak kimutatdsa egyszerli mérleg
segitségével

Egyszer( kisérletek elvégzése a stulypont egyenstulyozédsban betoltott szerepének
bemutatasara

Kulonb6z6 csavarok beszerzése, vizsgalata, jellemzSinek (menetemelkedés,
menets(irtiség) megfigyelése és miikodésének magyarazata

Az egyes torténelmi korokra jellemz6 gépek 0sszegytjtése, alkalmazasuk
bemutatasa

Kedvelt gépek modelljeinek megfigyelése, illetve elkészitése, miikodésiik
megismerése, megértése
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10. évfolyam

Heti 6raszam: 3
Osszes 6raszam: 108

Szikrak, villamok 10
Elektromossag a kornyezetiinkben 14
Generatorok és motorok 18
A hullamok szerepe a kommunikéciéban 14
Képek és latas 16
Az atomok és a fény 11
Kornyezetiink épségének megbrzése 6
A Vilagegyetem megismerése 4
Osszes Oraszam: 108

TEMAKOR: Szikrak, villamok
ORASZAM: 10 tandra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— ismeri a villamok veszélyét, a villamharitok miikodését, a helyes magatartast
zivataros, villamcsapas-veszélyes id6ben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri az elektrosztatikus alapjelenségeket (dorzselektromossag, toltott testek
kozotti kolesonhatas, foldelés), ezek gyakorlati alkalmazasait;

— atlatja, hogy az elektromos éllapot kialakuldasa a toltések egyenletes
eloszldsanak megvéltozasaval van kapcsolatban;

— érti Coulomb tdrvényét, egyszer(i esetekben alkalmazza elektromos toltéssel
rendelkezé testek kozotti eré meghatarozéasara;

— tudja, hogy az elektromos kolcsonhatést az elektromos mez6 kozvetiti.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos éllapot kialakuldsanak magyarazata az atomrdl alkotott egyszerti
elképzelés (elektron, atommag) segitségével

A két fajta elektromos éallapot, az elektromos vonzas és taszitds, az elektromos
arnyékolas, a csticshatds, az elektromos megosztas és a foldelés megfigyelése
kisérletezés kozben, a tapasztaltak magyarazata

Coulomb torvénye, az elektromosan toltott testek kozott fellép6 er6 meghatarozasa
Az elektromos mez6 szemléltetése (pl. blzadaras kisérlettel), ez alapjan a mez6
erévonalakkal torténd érzékeltetése

Elektromos szikrdk keltése, megfigyelése (pl. megoszté6 géppel vagy
szalaggenerdtorral), ennek segitségével a villamok kialakuldsanak alapvet6
magyarazata
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— A tanultak alkalmazasa a villamok elleni védekezésben, illetve a villimcsapas-

veszélyes helyzetekben val6 helyes magatartas kialakitdsaban

FOGALMAK
elektromos allapot, elektromos toltés, elektromos mez6, atom, elektron, Coulomb-
torvény, elektromos arnyékolas, cstcshatas, foldelés

TEVEKENYSEGEK

Egyszerti elektroszkop készitése (pl. Oveges-féle toltésszamlalos konzervdoboz-
elektroszkop), ezzel kisérletek elvégzése: a csticshatés, az megosztas megfigyelése,
a Coulomb-torvény érzékeltetése

Az elektromos &rnyékolas (Faraday-kalitka) vizsgalata mobiltelefonnal (pl.
htitészekrényben, mikrohulldma siitében, sztaniolpapiros csomagoldsban stb.,
felhivhato-e a késziilék?)

Kiilonbozo éptiletek villamvédelmi rendszerének megfigyelése

A fénymasolo, lézernyomtaté miikodésének tanulmdanyozédsa, anyaggydijtés
projektmunkéaban

Villamokrdl késziilt felvételek gyfijtése és tanulmanyozéasa

TEMAKOR: Elektromossag a kornyezetiinkben
ORASZAM: 14 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

— atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes

kezelések fizikai megalapozottsagat, felismeri a sarlatdn, tudomdnyosan
megalapozatlan kezelési moédokat;

tisztdban van az elektromos &ram veszélyeivel, a veszélyeket csokkentd
legfontosabb megoldésokkal (gyerekbiztos csatlakozok, biztositék, foldvezeték
szerepe);

tisztdban van az aktudlisan haszndlt vilagité eszkozeink mukodési elvével,
energiafelhaszndldsanak  sajatossagaival, a  korabban  alkalmazott
megoldéasokhoz képesti el6nyeivel;

ismeri a héaztartdsban hasznalt fontosabb elektromos eszkozoket, az
elektromossag szerepét azok mtikodésében. Szemléletes képe van a véltakozo
aramrol

gyakorlati oldalrol ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés,
mérés, a tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek
Osszevetése valamilyen egyszerti modellel vagy matematikai 6sszeftiggéssel, a
modell (Osszeftiggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tudja, hogy az 4aram a toltott részecskék rendezett mozgdasa, és ez alapjan

szemléletes elképzelést alakit ki az elektromos aramrol;

— gyakorlati szinten ismeri az egyenaramok jellemzdit, a fesziiltség, aramerdsség
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és ellenallas fogalmat;

— ismeri a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos
energiaforrdsokat, a gépkocsi-, mobiltelefon-akkumulédtorok legfontosabb
jellemz6it;

— érti Ohm torvényét, egyszer(i esetekben alkalmazza a fesziiltség, aramer&sség,
ellenallas meghatédrozasara. Tudja, hogy az ellendllas fligg a hémérséklettsl;

— ki tudja szdmolni egyenaramu fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt
energiat;

— ismeri az egyszeri aramkor és egyszertibb hal6zatok alkotérészeit, felépitését;

— értelmezni tud egyszer(ibb kapcsolasi rajzokat, ismeri kisérleti vizsgalatok
alapjan a soros és a pdrhuzamos kapcsoldsok legfontosabb jellemzé6it;

— ismeri az elektromos hélézatok kialakitasat a lakasokban, éptiletekben, az
elektromos kapcsolasi rajzok hasznélatat;

— tisztdban van az elektromos aram élettani hatasaival, az emberi test
aramvezetési tulajdonsagaival, az idegi aramvezetés jelenségével;

— ismeri az elektromos fogyasztok haszndlatdra vonatkozé balesetvédelmi
szabalyokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos aram fogalmanak kialakitdsa egyszer(i kisérletekkel (pl. viz
elektromos vezetésének véltozasa, konyhaso vagy sav hatdsara), az aramerdsség
meérése

A legfontosabb egyendramu aramforrasok (galvanelem, gépkocsi- mobiltelefon-
akkumulatorok, napelemek), adatainak 6sszegytijtése és értelmezése

Ohm torvényének vizsgalata méréssel egyszerti aramkorben ellenallashuzallal, az
ellendllas, mint fizikai mennyiség és mint &ramkori elem bevezetése

Egyszer(i szamitasok elvégzése Ohm torvényének felhasznalasaval: a fesziiltség,
az aramerdsség és az ellenallds meghatarozasara

Egyszert, fényforrast és termisztort tartalmazé aramkor vizsgalata, az ellendlls
hémérsékletfiiggésének felismerése

A soros és a parhuzamos kapcsoldsok legfontosabb jellemzinek megismerése
kisérleti vizsgalatok alapjan

A legfontosabb héhatason alapul6 haztartasi eszkozok jellemzéinek 6sszegytijtése

A villanyszamla értelmezése, a hdztartdsi aramfogyasztds koltségeinek
kiszdmolédsa, a kWh és a joule kapcsolata

Az elektromos aramiités élettani hatasa, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek

Lakas villamos hélézata és biztonsagi berendezései (a biztositék, az aram-
védbkapcesolo és a foldvezeték feladata)

Az EKG, EEG felvételek kapcsan az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai
alkalmazasainak bemutatasa

FOGALMAK
elektromos dram, dramerd@sség, fesziiltség, ellendllas, Ohm-térvénye, soros és a
parhuzamos kapcsolas, biztositék, foldvezeték
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TEVEKENYSEGEK

Gyumolesbdl vagy zoldségbol elektromos telepek készitése és fesziiltségeinek
vizsgélata (pl. burgonya, ecetes uborka, citrom, hagyma, vas és réz szegekkel, vagy
mas fémekkel)

Fényforrasok teljesitményének és fényerejének vizsgélata (teljesitmény szamolasa
a fesziiltség és dramer§sség mérésével, fényer6 mérése pl. mobilapplikacidval)
Testtink kiilonboz6 pontok kozti ellendlldsanak mérése ellenallasmérd-mtiszerrel,
az emberi szervezet ellenallasat befolyasol6 tényezo6k vizsgalata

Szénrad, grafitbél vagy ellenallashuzal ellendlldsanak vizsgalata

Gytjtémunka orvosi diagnosztikai eszkozokrol

Egy kivélasztott fogyaszté teljesitményének meghatarozasa. A mérés
megtervezése, kivitelezése, az eredmények értékelése és bemutatasa

TEMAKOR: Generatorok és motorok
ORASZAM: 18 tanora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

— tisztdban van a kiilonboz6 tipusa erémiivek haszndlatidnak elényeivel és
kornyezeti kockazataval;

— 1ismeri a haztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkozoket, az
elektromossag szerepét azok miikodésében. Szemléletes képe van a valtakozo
aramrol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— elektromagnes készitése kozben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos
aram magneses mez6t hoz létre;

— megmagyarazza hogyan mitikodnek az altala megfigyelt egyszerti felépitésii
elektromos motorok: a magneses mezd er6t fejt ki az drammal atjart vezetore;

— ismeri az elektromagneses indukci6 jelenségének lényegét, fontosabb
gyakorlati vonatkozésait, a véltakoz6 dram fogalmat;

— érti a generator, a motor és a transzformator miikodési elvét, gyakorlati hasznat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elektromégnes készitése egyszerti eszkozokkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drét),
az eléallitott magneses mez vizsgalata pl. iranyttivel)

Az elektromotor miikddési elvének megértése egyszerti modell vagy animacio
tanulményozasa révén

Az elektromégneses indukcié alapeseteinek megismerése, ez alapjan egyszerti
generator modell készitése vagy tanulmanyozésa

Adatgytjtés Michael Faraday életérdl, a felfedezések jelentéségének megvitatasa
A valtakoz6 aram keletkezése, és f6bb jellemz6i

A transzformator miikodésének megfigyelése és magyarazata, az elektromos
energia széllitdsaban betoltott szerepének megismerése
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A kornyezetiinkben illetve technika eszktzokben talalhaté transzformatorok
felismerése
Generatorok és motorok mtikodésének megfigyelése, fizikai magyarazata

FOGALMAK
magneses mez6, magneses indukciévonalak, elektromégnes, elektromégneses
indukcid, generétor, elektromotor, transzformator

TEVEKENYSEGEK

Adatgyfijtés projektmunkaban Jedlik Anyos villanymotorjarél, villamos
motorkocsijarél, és a dinamoéjarol

A Fold és mas gyenge magneses terek vizsgalata mobilapplikaci6 segitségével
Magneses mezo6ben fellép6 erShatasok egyszerti kisérleti vizsgalata (pl. Oersted-
kisérlete, parhuzamos vezet6k kozotti erék)

Transzformator modell készitése és vizsgalata vaskarikara tekert szigetelt drotok
segitségével

A transzformadtor és a villamos energia elterjedésében szerepet vallal6 magyar
tudosok (Déri, Blathy, Zipernowsky, Mechwart) taldlmanyainak jelentSsége.
Anyaggytijtés projektmunkaban

Egyszerli egyendramu motorok készitése rézdrot, elem és magnes felhasznélasaval
az interneten talalhato videdk segitségével

Az elektromédgneses emel6 megismerése, erds elektromdgnes készitése a
rendelkezésre 4ll6 eszk6zok felhasznélasaval

Folyamatabra készitése az elektromos energia ttjarél az erémtitél a lakasig. Az
ehhez hasznélt eszkozok megfigyelése a kornyezetben

TEMAKOR: A hullamok szerepe a kommunikaciéban
ORASZAM: 14 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
veégére:

— tisztdban van az elektromagneses hullamok frekvenciatartomanyaival, a
radidhullamok, mikrohullamok, infravoros hullamok, a lathaté fény, az
ultraibolya hulldamok, a rontgensugarzas, a gamma-sugarzas gyakorlati
felhasznalasaval.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— érti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hulldmok, ismeri a
hullamhossz és a terjedési sebesség fogalmat;
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— ismeri az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hullam jellemzéit,
keltésének eljarasait;

— atlatja a htros hangszerek és a sipok mtikodésének elvét, az ultrahang szerepét
a gyogydaszatban, ismeri a zajszennyezés fogalmat;

— ismeri az elektromdgneses hulldmok szerepét az informdci6- (hang-, kép-)
atvitelben, ismeri a mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM Kkartya,
akkumulétor stb.), azok kezelését, funkciéjat;

— ismeri az elektromdgneses hulldimok jellemzé6it (frekvencia, hullamhossz,
terjedési sebesség), azt, hogy milyen koriilmények hatarozzdk meg ezeket. A
mennyiségek kapcsolatara vonatkozo6 egyszerti szamitasokat végez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetben el6fordul6é mechanikai haladé hullamok megfigyelése, a terjedési
mechanizmusanak megértése

A megfigyelt mechanikai hulldimok jellemzése a megfelel6 fizikai mennyiségekkel
(terjedési sebesség, hullamhossz, amplitidé, a csillapodas jellege)

Az éallohullamok kialakuldsanak megfigyelése

Hangszerek és egyszerti hangkeltd6 eszkozok megfigyelése, a keletkez6
hanghullamok jellemzése

Kornyezetiink hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csokkentésére

Az elektromdagneses hullamok kialakuladsa és terjedése, a hullamokat jellemz6
fizikai mennyiségek

A hullamhossz, a terjedési sebesség és a frekvencia kapcsolata

A kulonbozé  frekvencidju  elektromdagneses hullamok alkalmazédsainak
megfigyelése és fizikai magyardzata mindennapi eszkdzeink hasznélata soran:
tolatéradar, mikrohulldmad stit6, infrakamera, rontgengép, anyagvizsgalat

A képek és hangok tovéabbitdsanak alapelvei (rddi6, televizid), a mobiltelefon
miikodése: wifi, bluetooth

Interferencia képek létrehozasa 1ézerrel, lefényképezése, egyszeri magyarazata
Anyaggytjtés a hologramokrol, Gabor Dénesrd], a talalt informaciok megosztasa,
megbeszélése

Tudomanyos vita a mobiltelefon hasznalatanak lehetséges artalmairol

FOGALMAK
hanghulldm, elektromagneses hullam, a hulldm hullamhossza, terjedési sebessége,
frekvenciaja, 1ézer, holografia

TEVEKENYSEGEK

Kornyezetiinkben el6fordulé kiilonbozé jellegzetes hangok erésségének mérése
(suttogas, normal beszéd, kiabdlds, utcai zaj stb.) mobilapplikaciéval vagy mas
miszerrel, anyaggytjtés a zajartalomrol

Sipok, hurok hossz és hangmagassag kapcsolatdnak vizsgalata. (A sipokat
helyettesithetjiik “kémcsé péansipokkal”, a hangmagassagot mobilalkalmazéssal
vagy gitarhangol6éval mérhetjiik)

Mi a legmagasabb hang, amit még hallasz? Az egyéni hangmagassagi kiiszob
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vizsgalata hanggeneratorral, vagy azt helyettesité mobilapplikacidval

- Kilonbozé hangok “képének” vizsgélata oszcilloszképpal, vagy megfelel6
mobilalkalmazassal

— Mikrohullamu siit6 belsejében kialakul6é alléhullamok megtigyelése reszelt sajt
vagy csokoladé eltér6 melegedése alapjan, ez alapjan a mikrohullam terjedési
sebességének megallapitasa

— Egy digitalis audi6-szerkeszt6 program megismerése, a megismert hulldmtani
jellemz&k alkalmazédsaval alapfokt hasznalata (pl. Audacity)

TEMAKOR: Képek és latas

ORASZAM: 16 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul, légkori jelenségek, az
égbolt valtozédsai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en
egyszertsitett, a fizikai mennyiségeken és torvényeken alapulé magyarazatait;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejl6dése és
a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— tudja, hogyan jonnek létre a természet szinei, és hogyan észleljiik azokat;

— ismeri a szinek és a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot, a fehér fény sszetett
voltat, a kiegészit6 szinek fogalmat, a szivarvany szineit;

— ismeri az emberi szemet mint képalkotd eszkozt, a latds mechanizmusat, a
gyakori latashibak (rovid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse
jellemz6it, a dioptria fogalmat;

— ismeri a fénytorés és visszaver6dés torvényét, megmagyardzza, hogyan alkot
képet a siktiikor;

— a fokuszpont fogalméanak felhasznalasaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a
dombort és homord tiikrok, a dombora és homort lencsék;

— ismeri az optikai leképezés fogalmat, a valodi és latszolagos kép kozotti
kiilonbséget. Egyszerti kisérleteket tud végezni titkrokkel és lencsékkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A siktiikorben latott kép megfigyelése, jellemzése, kialakuldsanak magyarazata

— Tiukrok hasznélata optikai eszkozokben: reflektor, kozmetikai tiikor, tukrok a
kozlekedésben

— A fény torésének megfigyelése és értelmezése a torésmutato segitségével. A fehér
tény felbontasa, a kialakult szinkép magyarazata

— A fény fékuszalasanak és a kézi nagyit6 képalkotasanak kisérleti vizsgélata
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A latds magyarazata, a szem felépitésének fizikdja. A szemiiveg szerepe a latas
javitasdban

Néhany tovabbi optikai eszkoz kiprobaldsa, a miikodés lényegi, kvalitativ
magyardazata (optikai szal, mikroszkép, tavcsovek)

Galilei tadvesovel végzett megfigyelései

Néhany kivalasztott esetben (pl. naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a
természetben latott szinek kialakulasdnak magyarazata, a szivarvany szinei, a
kiegészit6 szinek

FOGALMAK
tényvisszaver6dés; fénytorés; teljes visszaverddés; fokuszpont; fokusz-, targy-, és
képtavolsag; valodi és latszolagos kép

TEVEKENYSEGEK

A fehér fény felbontasa kiilonboz6 modszerekkel csoportmunkaban (prizma, vizes
talba tett siktiikor, optikai racs, szappanhartya stb.)

Kulonboz6 allatok szinlatasa (pl. kutya, tehén, ragadozé madarak stb.). Milyennek
latjak a vilagot? Adatgyjtés, projektmunka

Adatgyijtés a nagy csillagaszati tavcsovekrol, azok felépitése, miikodése

Kepler- és Galilei-féle tavcsovek, a mikroszkép modelljének bemutatasa gyjto és
szorolencsékkel, az elkészitett modell nagyitasanak vizsgalata

Lencsék, tiikrok fokusztavolsdganak meghatarozasa egyszeri kisérletekkel

TEMAKOR: Az atomok és a fény
ORASZAM: 11 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
veégére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul légkori jelenségek, az
égbolt valtozdsai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en
egyszer(sitett, a fizikai mennyiségeken és torvényeken alapul6é magyarazatait;

— tisztdban van az aktudlisan hasznalt vilagité eszkozeink mitikodési elvével,
energiafelhasznalasdnak  sajatossagaival, = a  kordbban  alkalmazott
megoldéasokhoz képesti elényeivel;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejl6dése és
a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tudja, hogy a fény elektromagneses hullam, és hogy terjedéséhez nem kell
kozeg;

— megfigyeli a fényelektromos jelenséget, tisztdban van annak Einstein altal
kidolgozott magyardzataval, a frekvencia (hullamhossz) és a foton energidja
kapcsolataval;

— ismeri Rutherford szorasi kisérletét, mely az atommag felfedezéséhez vezetett;

— ismeri az atomrol alkotott elképzelések valtozasait, a Rutherford-modellt és a
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Bohr-modellt, l4tja a modellek hidnyossagait;

— ismeri a digitalis fényképez6gép miikodésének elvét;

— megmagyardzza az  elektronmikroszkép  mikodését az  elektron
hullamtermészetének segitségével;

— atlatja, hogyan hasznaljdk a vonalas szinképet az anyagvizsgélat soran.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény elektromagneses hulldm, jellemzése fizikai mennyiségekkel (amplitado,
frekvencia, hulldimhossz, terjedési sebesség)

A fotocella és a fényméré miikodésének magyarazata a fényelektromos jelenség
segitségével, a megvilagit6 fény és a foton energidja kozotti kapcsolat

Digitalis fényképek készitése kiilonboz6 tavolsdgban elhelyezett targyakrol, a
tényképez6gép beallitdsainak értelmezése, a képrogzités elve
Elektronmikroszképpal és fénymikroszképpal késziilt képek Osszevetése. Az
elektronmikroszkép nagyobb felbontdsanak és mikodésének értelmezése az
elektron hullamtermészetével

A vonalas szinkép kialakuldasdnak magyarazata az atomok altal elnyelt illetve
kibocsatott fény frekvenciajanak segitségével

A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai)
tizikai lényegének ismerete, az atom kortili elektronok energiajanak kvantéltsdga
Rutherford szoérasi kisérletének szimulacidja, anyaggytjtés Rutherford és Bohr
életével kapcsolatban

Jelenleg hasznélt fényforrasaink szambavétele, mitikodésiik fizikai lényege (LED,
izz6, fénycs6, halogén izz06)

FOGALMAK
fényelektromos jelenség; foton; atom; elektron; atommag

TEVEKENYSEGEK

Anyaggytjtés projektmunkdban: Hol van jelentésége a fényelektromos
jelenségnek, milyen eszkozokben hasznaljak azt? (fényképezégép, napelem,
fénymasolo, optoelektronika stb.)

Anyaggytjtés Einstein életérdl és legfontosabb eredményeir6l. Vita arrdl, hogy
milyen hamis legendak és téves ismeretek lengik koriil az életmtivet
Anyaggytijtés és vita a kvantummechanika néhany neves jelenségérél, és azok
értelmezéseirdl (hatarozatlansagi reldcio, alaguteffektus, Schrodingermacskaja)

A Rutherford-féle szorasi kisérlet utéélete, a ma miikodd gyorsitoberendezések
alapvetd mitikodési elve és vizsgalati modszerei. Anyaggyjtés

Felfedezték az elektront! - egy korabeli hir megirdsa a mai hirek, figyelemfelkelts
internetes portalok stilusdban
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TEMAKOR: Kornyezetiink épségének megé6rzése
ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

ismeri a megtjuldé és a nem meghjuld energiaforrdsok hasznélatanak és az
energia széllitdsanak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

az emberiség energiafelhaszndldsaval kapcsolatos adatokat gytijt, az
informacidkat szemléletesen mutatja be;

tisztdban van a kiilonboz6 tipusa erémiivek haszndlatidnak el6nyeivel és
kornyezeti kockazataval;

atldtia a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes
kezelések fizikai megalapozottsagat, felismeri a sarlatdn, tudoményosan
megalapozatlan kezelési médokat;

tudja, hogy a Fold elsédleges energiaforrasa a Nap. Ismeri a napenergia
felhaszndlasi lehet6ségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik
1év6 kiilonbséget;

atlatja az 6zonpajzs szerepét a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban;
ismeri a kornyezet szennyezésének leggyakoribb forrasait, fizikai
vonatkozésait;
tisztdban van az éghajlatvaltozas kérdésével, az tiveghazhatas jelenségével a
természetben, a jelenség eréssége és az emberi tevékenység kapcsolataval;
adatokat gyfijt és dolgoz fel a legismertebb fizikusok életével, tevékenységével,
annak gazdasagi, tarsadalmi hatdsdval, valamint emberi vonatkozasaival
kapcsolatban (Galileo Galilei, Michel Faraday, James Watt, E6tvos Lorand,
Marie Curie, Ernest Rutherford, Niels Bohr, Albert Einstein, Szilard Leo,
Wigner Jend, Teller Ede).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotép fogalmat, a
nukledris kolcsonhatas jellemzéit;

ismeri a radioaktiv sugarzasok tipusait, az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok
leirasat és tulajdonsagait;

ismeri a felezési id6, aktivitas fogalmat, a sugarvédelem lehetSségeit;

atlatja, hogy a maghasadéds és magftizié6 miért alkalmas energiatermelésre,
ismeri a gyakorlati megvalosulasuk lehet6ségeit, az atomerémtvek
miikodésének alapelvét, a csillagok energiatermelésének lényegét;

érti az atomreaktorok mitkodésének lényegét, a radioaktiv hulladékok
elhelyezésének problémait;

ismeri a radioaktiv izotépok néhany orvosi alkalmazaséat (nyomjelzés).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az O6zonpajzs szerepe a Foldet ért ultraibolya sugarzédssal kapcsolatban, az
6zonpajzs védelmében tett intézkedések és azok sikere
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Az tiveghazhatas fizikai magyardzata

Az energiatermelés alternativai, az {iveghdzhatdsi gazok kibocsatasdnak
csokkentési lehetésége

A periédusos rendszer alapjan fontosabb elemek mag Osszetételének, kotési
energidjanak és stabilitdsanak tanulmédnyozdasa

A maghasadas és magfazio lényegének megértése magyardzo abrdk és animéciok
segitségével

Az atomerémtvek, a héerémiivek és megujul6é energiatermelés elényeinek és
hatranyainak el6zetes adatgytjtést kovetd dsszevetése

Adatgytjtés Wigner Jend, Teller Ede és Szilard Le6 munkassagaval kapcsolatban
Az alfa-, béta- és gamma-sugarzdsok tulajdonsagai, élettani hatasaik, az egyes
sugarfajtak elleni védekezés lehet6ségei

Anyaggytijtés a radiumrol és a Curie-csaldd életérdl

Tudomaényos vita a kornyezetbe keriilt, vagy orvosi kezelés soran alkalmazott
radioaktiv izotépok veszélyességérol

FOGALMAK

atommag, nukleon, izotép, nukleéris kolcsonhatas, maghasadas, magftzio, alfa-,
béta-, és gamma-sugarzas; felezési id6, aktivitas, 6zonpajzs, tiveghazhatds

TEVEKENYSEGEK

A szén-dioxid tiveghazhatasanak kimutatésa egyszer( kisérlettel

Sajat okologiai labnyom csokkentését eredményez6 tevékenységek tervezése
Anyaggytijtés arrdl, hogy a kiilonboz6 modellek szerint 20-30 év mulva milyen
klimaja lesz hazdnknak, az emberi cselekvés lehet6ségeinek megvitatdsa a
veszélyek csokkentésére

Anyaggytjtés  projektmunkdban a radioaktivitdis néhany  kiulonleges
alkalmazasaval kapcsolatban: gammakés, radioaktiv nyomjelzés,
kormeghatérozas

Anyaggytjtés a leghiresebb nukledris balesetekrél és ezek kovetkezményeir6l.
Tudomanyos vita ezek kornyezetre gyakorolt hatasarél. (pl. a Csernobil c. film
kapcsan)

Anyaggytjtés arr6l, hogy mely orszagokban milyen tipust atomerémiivek
miikodnek, és mekkora az orszdg villamos-energiatermelésében a nukleéris
energia részesedése? A jelent6sebb erémiivek helye, fényképe

Napilapok, kilonbozd folyéiratok, internetes hiradasok attekintése. Milyen a
modern fizikat érint6 cikkek talalhatok benniik? Mennyire megbizhat6
informécidkat kozvetitenek a kiilonb6z6 cikkek a nagykozonség felé?
Csoportositasuk aszerint, hogy melyek ttinnek megbizhaténak és melyek nem
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TEMAKOR: A Vilagegyetem megismerése
ORASZAM: 4 tanéra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

ismeri az trkutatas torténetének f6bb fejezeteit, jovobeli lehet6ségeit, tervezett
iranyait;

tisztdban van az (rkutatds ipari-technikai civilizdciéra gyakorolt hatasaval,
valamint az Girkutatds tagabb értelemben vett céljaival (értelmes élet keresése,
Uj nyersanyagforrasok felfedezése);

tisztaban van azzal, hogy a fizika atfog6 torvényeket ismer fel, melyek
alkalmazhatok jelenségek értelmezésére, egyes események mindségi és
mennyiségi el6rejelzésére;

tudja, hogyan sziiletnek az elismert, 4j tudoményos felismerések, ismeri a
tudomanyossag kritériumait;

felismeri a tudomény altal vizsgdlhatd jelenségeket, azonositani tudja a
tudomanyos érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudoményos
megalapozottsagat;

kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tAmasztja ala;

el tudja helyezni lakéhelyét a Foldon, a Fold helyét a Naprendszerben, a
Naprendszer helyét a galaxisunkban és az Univerzumban;

atlatja az emberiség és a Vilagegyetem kapcsolatanak kulcskérdéseit;

a legegyszer(ibb esetekben azonositja az alapvetd fizikai kolcsonhatasok és
torvények szerepét a Vilagegyetem felépitésében és id6beli valtozasaiban;
ismeri a fizika f6bb szaktertileteit, néhdny 1j eredményét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

szabad szemmel vagy tavcs6vel megfigyeli a Holdat, a Hold felszinének
legfontosabb jellemzgit, a holdfogyatkozas jelenségét. A latottakat fizikai
ismeretei alapjan értelmezi;

ismeri a bolygok, tistokosok mozgasanak jellegzetességeit;

tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség);

érti a tomegvonzas altalanos torvényét, és azt, hogy a gravitacids eré barmely
két test kozott hat;

érti a testek stlya és a tomege kozotti kiillonbséget, a stulytalansag allapotat, a
gravitacios mez§ szerepét a gravitacios erd kozvetitésében;

megvizsgélja a Naprendszer bolygéin és holdjain uralkodd, a Foldétdl eltérs
fizikai kornyezet legjellemz6bb példait, azonositja ezen eltérések okat. A
legfontosabb esetekben megmutatja, hogyan érvényesiilnek a fizika torvényei a
Fold és a Hold mozgésa soran;
atlatia és szemlélteti a természetre jellemz6 fizikai mennyiségek
nagysagrendjeit (atommag, é16lények, Naprendszer, Univerzum);
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— ismeri a Nap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhato
jovéijét, a csillagok lehetséges fejl6dési folyamatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rakétak miikodési elve, a kozmikus sebességek jelentése

A stlytalansag jelensége, kialakulasanak kortilményei, a stly és a tomeg kozotti
kiilonbség

A bolygok és ustokosok mozgasanak fizikai magyardzata, az altalanos
tomegvonzas torvénye

Az altalanos tomegvonzas értelmezése a gravitaciés mezd segitségével

A Naprendszer jellemz6i, példdk a Naprendszer bolygoéin és holdjain uralkodé
jellemz6 fizikai kornyezetre, ezek kialakuldsanak magyaréazata

A holdfogyatkozas és a napfogyatkozas fizikai magyarazata

A legfontosabb ismeretek az tirrepiil6gépekrdl, a Holdraszallasrol és a tervezett
Mars utazasrol

Néhany, a mindennapokban elterjedt és el6szor az tirkutatasban hasznalt
technologia, eszkoz ismertetése

A gravitéci6 szerepe a Vilagmindenségben

A csillagok és a Nap miikodése és véltozésai: fekete lyuk, neutroncsillag,
szupernova

A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejatrendszer legfontosabb jellemz6i. Tavolsagok
az univerzumban

Az 6srobbanas elmélet kvalitativ leirasa, a tagul6 univerzum

Az OGsrobbands elméletének sziiletése, tudomédnyos megalapozottsaga, a
tudomanyossag kritériumai

Tudomanyos vita a Foldon kiviili élet kutatasardl, annak gyakorlati és filozoéfiai
lehet6ségeirdl, az emberiség el6tt allo kihivasokrol

FOGALMAK

altalanos tomegvonzas, ellipszis palya, sulytalansag, stly, Kepler torvényei, bolygok,
ustokosok, csillag, galaxis, galaxishalmaz, §srobbanas, tdgulé univerzum, fekete
lyuk, tényév

TEVEKENYSEGEK

Ismerkedés a csillagos éggel szamitogépes planetarium-programok segitségével
(pl. stellarium-web.org)

A Galilei-élmények (a Hold hegyei, a Vénusz fazisai, a Jupiter nagy holdjai, a Tejat
csillagokra bontdsa, Napfoltok) megfigyelése egyszerti tavcsovekkel (pl.
osztalykirandulas, csillagaszati bemutatok, Kutatok éjszakaja rendezvény soran)
Egy tirkutatassal kapcsolatos jatékfilm (részleteinek) megtekintése (pl. Gravitacio,
Apollo 13), vita a filmjelenet hitelességérol

Adatgytjtés az aktualisan zajlo csillagaszati, tirkutatasi projektekrél példaul a
NASA honlapjan

Exobolygok adatainak attekintése, 6sszehasonlitasa

Az trtavesovek felvételeinek bongészése, a latottak értelmezése
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